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Liebe Schiilerinnen und Schiiler, liebe Eltern!

In diesem Programm sind alle wichtigen Informationen zu AGs im Rahmen des Ganztags an
der IGS Friesland-Nord enthalten.
Bitte gut durchlesen und aufbewahren!

Welche Jahrgédnge kénnen teilnehmen?

In diesem Jahr missen die Jahrgange 5 bis 7 an einer AGs teilnehmen. Der AG-Tag (Mo. oder Do.)
ist jahrgangsspezifisch zugeordnet.

Die Jahrgange 8 bis 13 kdnnen in diesem Schuljahr teilweise freiwillig an einer AG teilnehmen.
(Siehe dazu Vermerk in der AG-Beschreibung)

Wann finden die AGs und der Profilunterricht statt?

Beides findet in der 9. und 10. Stunde statt, d. h. von 13:55 Uhr bis 15:15 Uhr.

Die Busse fahren nach der 10. Stunde!

Der ,, Profilklassenunterricht” der Jahrgdnge 5 und 6 findet parallel zu den AGs deiner Klasse statt.

Wie melde ich mich an?

In diesem Programm befindet sich eine Ubersicht der angebotenen AGs. Der Anmeldebogen ist
auf der letzten Seite, dort wird der jeweilige AG-Wunsch eingetragen.

Die Angabe des Zweitwunsches bitte nicht vergessen! Wer keinen Zweitwunsch angibt, A
kann u. U. einer AG zugeteilt werden!

Welche Pflichten habe ich, wenn ich an AGs teilnehme?

Wer sich fiir eine AG anmeldet, verpflichtet sich, fir ein ganzes Schuljahr teilzunehmen. Mit der
Anmeldung und Aufnahme in eine AG verpflichten Sie sich, liebe Eltern, die eventuell anfallenden
(Verbrauchs-) Kosten zu tragen (Bezahlung innerhalb der ersten drei Wochen!). Ein Wechsel ist
generell nicht moglich.

Was ist bei der Lernen-/ Lesen-AG besonders?

Die Lernen- und Lesen-AG bietet eine gute Moglichkeit, das eigene Lernen besser zu reflektieren,
den Schulalltag pflichtbewusst zu organisieren, selbststandiger zu arbeiten und die Lesefahigkeit
zu verbessern.

Die Lernen- und Lesen-AG wird das ganze Schuljahr durch eine Lehrkraft betreut.

Was, wenn eine AG ausfillt?
Falls deine AG an dem entsprechenden Wochentag ausfallen sollte, kannst du die 9. und 10.
Stunde in der Lernen- und Lesen-AG bzw. im Freizeitbereich verbringen und wirst dort betreut.

Wann starten die AGs?
Die AGs starten am Montag, den 28.08.2023 und enden mit Ablauf des Schuljahres 2023/24 A

Viel SpaR bei der Teilnahme an den AGs der IGS Friesland-Nord wiinschen

Ga

Alina Reineke und Axel Balduff



MONTAG (Jahrgéinge 5/7-13)

Mol Tanzen, Sporthalle, Frau Ludwig

Wer?

Jahrgdnge 5/7-13 (Jungen und Mé&dchen)

Inhalte

Willkommen bei der Tanz-AG! Wenn du Spall am Tanzen hast, coole Moves und
Choreografien zu angesagter Musik lernen mochtest, dann bist du hier richtig.
Wir lernen die Grundlagen des HipHop, aber auch anderer moderner Tanzstile
wie Streetdance oder Videoclipdance. Egal, ob du Anfanger bist oder schon
Tanzerfahrung hast — hier kann jeder mitmachen. Let's dance!

Kosten/Material

Sportkleidung, Getrank

Mo2 Handball,

Sporthalle, Frau Brunet (HFC)

Wer?

Jahrginge 5/7-13 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

Diese AG ist flir Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.

Kosten/Material

Sportkleidung, Getrank

Mo3 ,DIY" Die Kreativ-AG, Raum B020, Frau Prescher

Wer?

Jahrgdnge 5 und 7 (Jungen und Madchen)

Inhalte '-'E;
X

Vom Rucksack nahen, tiber das ,,Beplotten” von T-Shirts bis hin zum Knipfen
eines Schlisselanhdngers aus ,,Paracord” sind nur ein paar Highlights die dich hier
erwarten. Es ist fiir alle etwas dabei!

Kosten/Material

Einmalig 10€ pro Halbjahr Materialkosten (zu zahlen innerhalb von 3 Wochen)

Mo4 FuBball fiir alle, Sporthalle, HFC

Wer?

Jahrgdnge 5 und 7 (Jungen und Madchen)

Inhalte

Diese AG ist flir Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.

Kosten/Material

Sportkleidung; Getrank

Mo5 Kochen und backen, was Kinder gerne mégen, Schulkiiche, Frau Lemke

Wer?

Jahrgange 5 und 7 (Jungen und Méadchen)

Inhalte /& 5\

Gute Erndhrung ist lecker, gesund und macht nicht dick. Hier kannst du liber
Erndhrung einiges lernen. Das Essen wird gemeinsam zubereitet und verzehrt.

Kosten/Material

6€ pro Monat fir die Beschaffung der Lebensmittel (zu zahlen innerhalb von 3
Wochen)

Mo6 Theater-AG, Lehrkraft

Wer?

Jahrgange 7-13 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

WA\

) A

Du verkleidest dich gerne und schliipfst in andere Rollen?

Du hast Lust auf Improvisation, spielerische Ubungen und méchtest dabei sein,
wenn ein kleines Theaterstilick entsteht?

Du bist kreativ und hast SpalR am Theaterspielen?

Dann bist du in unserer Theater-AG genau richtig! Trag dich ein und spiel mit, wir
freuen uns auf dich!

Mo7 Schulsportassistent/in-Ausbildung, Sporthalle, Lehrkraft

Wer?

Nur Jahrgang 7 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

/e .
& " Sportjugend
7 ¥ Niedersachsen

Das Ziel dieser AG ist es, interessierte Schilerinnen und Schiler zu befédhigen, im
auBerunterrichtlichen Schulsport und im Sportverein Verantwortung zu
libernehmen. Das Spektrum reicht von helfenden Tatigkeiten tber die
Mitgestaltung bis hin zu klar eingegrenzten Leitungsfunktionen bei der Planung
und Durchfiihrung von Bewegungs- und Sportangeboten in Schulen und
Sportvereinen.

Kosten/Material

15€ einmalig; Sportkleidung (zu zahlen innerhalb von 3 Wochen)
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Mo8 Harry Potter AG, Raum A063, Lehrkraft

Wer?

Jahrgdnge 5/7-13 (Jungen und Mé&dchen)

Inhalte

,Wir freuen uns dir mitteilen zu kénnen, dass du an der Hogwarts-Schule fir
Hexerei und Zauberei aufgenommen worden bist“. Dieser Satz lasst dein Herz
hoherschlagen? Fir dich sind ,,Wingardium Leviosa“, ,Expelliarmus” und , Expecto
Patronum*” keine Fremdworter? Dann bist du in der Harry Potter AG genau richtig.
Wir werden herausfinden, in welches Haus du gehorst, Zauberstabe basteln und
Zauberspriiche liben, Harry Potter Spiele spielen und uns natiirlich immer wieder
kreativ mit den zauberhaften Blchern von J.K. Rowling beschéaftigen, etwa, indem
wir Teile eines Buches in ein Theaterstiick verwandeln, eine eigene Harry Potter
Geschichte schreiben oder ein Harry Potter Bilderbuch erstellen. Natiirlich bist du
auch willkommen, wenn du die Blicher bisher nicht kennst, aber Interesse an der
Geschichte hast.

Mo9 Lernen und Lesen, Selbstlernzentrum, Lehrkraft

Wer?

Jahrgdnge 5 und 7 (Jungen und Madchen)

Inhalte & ;

Du erledigst deine Ubungsaufgaben, Themenpline, Portfolios, bereitest
Klassenarbeiten vor und kannst fiir alle Facher Giben. Um das Lesen zu festigen,
hast Du hier auch Zeit, in einem Buch zu schmdkern und Interessantes zu
erfahren.

Kosten/Material

Bringe alle Unterlagen fiir das Fach, indem du Ubungsaufgaben bearbeiten
mochtest mit, auch wenn das Fach an diesem Tag nicht unterrichtet wird.

Mo10 Lerntrainer-AG, Selbstlernzentrum, Lehrkraft

Wer?

Nur Jahrgang 7 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

S

o

v

Lerntrainer gesucht! Mit dieser AG kannst du deine Sozialverhaltensnote effektiv
verbessern, indem du dich fir jlingere Schiiler engagierst! Du wiirdest
Flnftklassler in ihrer Lernzeit-AG beim Lernen begleiten, unterstiitzen und
beaufsichtigen. Lesetraining gehort da genauso dazu wie Vokabeln abfragen oder
Rechtschreibung tiben. Du darfst selbst keine schlechtere Beurteilung im Arbeits-
oder Sozialverhalten als C haben und du musst mindestens einen E-Kurs haben.
Zu dieser AG gehort auch eine Ausbildung zum Lerntrainer. Wer das ganze
Schuljahr Gber sich zuverlassig als Lerntrainer bewahrt, erhalt eine
Schulbescheinigung liber soziales, ehrenamtliches Engagement.

Mol11l Jugend forscht, NW-Raum, Lehrkraft

Wer?

Jahrgdnge 7-13 (Jungen und Madchen)

Inhalte

An alle Forscherinnen und Forscher, und die, die es noch werden wollen:
Unter dem Motto "Mach dir einen Kopf" startet der Nachwuchswettbewerb
,Jugend forscht” in die neue Runde. Hier kannst du forschen, experimentieren,
tufteln, erfinden — und viel Spal® haben. Du kannst (und musst auch) selbst

Hast du noch kein Thema, aber Lust mitzumachen? Kein Problem, es gibt so
Vieles, was du unter die Lupe nehmen kannst.

Was wird von dir erwartet?

Du brauchst Interesse an Naturwissenschaften, Mathematik, Informatik oder

auswahlen, was du untersuchen mochtest. Es werden keine Themen vorgegeben.

Technik und auBerdem Neugier, Kreativitdt und eine grof3e Portion Beharrlichkeit,
dein Ziel zu verfolgen. Du solltest selbstdndig arbeiten kdnnen und umsichtig im
Umgang mit anderen sein. ,,Quatsch machen” und ,,Streit haben” passen nicht zur
freien Arbeit in der AG. AuBerdem musst du deine Ergebnisse fiir den
Wettbewerb dokumentieren und prasentieren. Du solltest also auch Lust dazu
haben, deine Ergebnisse zu protokollieren, ein Plakat zu erstellen und einen
Vortrag zu planen. Das alles braucht auch Zeit. Du solltest also auch bereit sein,
zusatzlich zur AG-Zeit in der Schule oder zu Hause an deinem Projekt zu arbeiten.
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Mol12 Umwelt-AG, Jugendzentrum Schortens, Lehrkraft

Wer? Nur Jahrgang 7 (Jungen und Méadchen)
Inhalte In der Umwelt-AG planen und besprechen wir gemeinsam Projekte flir mehr
Naturschutz und Nachhaltigkeit. Wir machen uns Gedanken, wie wir der Natur
@ und unserer Umwelt helfen kdnnen und versuchen eigene Ideen umzusetzen.
¥ Zusatzlich nutzen wir die Raumlichkeiten und die Angebote des Jugendzentrums
fr verschiedenste Aktivitaten.

Mol13 Medien und Film, Lehrkraft

Wer?

Nur Jahrgang 7 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

®.©
e

In dieser AG konnt ihr euch ausgiebig mit der Welt der digitalen Medien und des
Films auseinandersetzen. Ziel ist es, am Ende des Halbjahres gemeinsam ein
Infovideo fiir die IGS-Homepage von allen AGs zu filmen. Egal, ob vor oder hinter
der Kamera, jede*r kann sich mit einbringen! Sei dabei!

Mol14 Erste Hilfe-AG, Raum A067, Lehrkraft

Wer?

Jahrginge 5/7-13 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

4

Wie verbindet man Wunden richtig? Was tun bei Nasenbluten oder
Banderdehnung? Wie geht die stabile Seitenlage und was ist das iberhaupt?
Antworten auf diese und andere Fragen werdet Ihr in der AG Erste Hilfe finden.
Hier lernt Ihr, wie man sich als Ersthelfer richtig verhalt und lhr knnt am Ende
natdrlich auch eine Erste-Hilfe-Bescheinigung erwerben. Euch erwartet eine

spannende AG!

Mol15 Kreativ/Werk-AG, Werkraum, Lehrkraft

Wer?

Jahrgdnge 5/7-13 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

W

In der Kreativ-AG sind deine Ideen herzlich willkommen. Wir werden mit
verschiedenen Materialien und unterschiedlichen Methoden und Techniken
basteln, werken oder reparieren. Unter dem Motto ,, Aus ALT mach NEU“ wollen
wir vielen Materialien und Alltagsgegenstanden ein neues Leben geben
(Upcycling) oder z.B. Fahrrader reparieren.

Wenn du kreativ bist, dann bist du hier richtig!

Mol6 Schach-AG, Raum A061, Lehrkraft

Wer? Jahrginge 5/7-13 (Jungen und Mé&dchen)
Inhalte Hast du Lust auf Schach? Dann melde dich fiir die Schach-AG an!
Du weildt noch gar nicht, wie man die Figuren zieht? Kein Problem! Du lernst bei
uns alle notwendigen Regeln, die du kennen musst. Du kennst die Regeln bereits
3/ und hast schon die eine oder andere Partie gespielt? Bei uns lernst du neue
! Strategien, mit denen du noch besser werden kannst!
[ |

Du wirst bei uns viele Schachpartien spielen.
Zur Abwechslung werden wir uns auch mit anderen Brett- oder
Gesellschaftsspielen auseinandersetzen und ausprobieren!

Bist du neugierig geworden? Wir freuen uns darauf, dich in der Schach-AG zu
sehen!




Mol17 Orchester, Musikraum, Lehrkraft

Wer?

Jahrgange 7-13 (Jungen und Méadchen)

Inhalte

Diese AG ist besonders fur musikerfahrene Kinder, die bereit ein Instrument
spielen kdnnen und zusammen mit einer Musiklehrkraft ihr Kbnnen
weiterentwickeln mochten. Das Ziel der AG ist natirlich, die Freude am
Musizieren zu starken und das eigene Kénnen bei kleinen Vorfiihrungen zu
prasentieren. Dies gilt auch besonders fiir Kinder aus der ehemaligen Profilklasse
Musik des letzten sechsten Jahrgangs.

Mol18 Band-A6, Musikraum, Lehrkraft

.'20"“[
Rk

Wer? Jahrgédnge 5/7-13 (Jungen und Méadchen)

Inhalte Die Band-AG ist eine besondere und kreative AG. Hier kdnnen alle Schiilerinnen
@ ab Jahrgang 5 teilnehmen, die Interesse am Spielen in einer Band haben. Wir
AWe o

spielen aktuelle Songs aus den Charts und der Rock- und Popmusik. lhr konnt
selbst auch eigene Songwiinsche mit einbringen. Ihr misst keine Vorerfahrungen
haben. Wenn ihr dennoch schon ein Instrument gut spielt seid ihr natiirlich genau
richtig hier!!! Kommt in die Band! Es macht richtig SpaR!

Mo19 Chor, Musikraum, Lehrkraft

At

Wer? Jahrgange 7-13 (Jungen und Madchen)

Inhalte Die Chor-AG kann von allen Schiilerinnen und Schiillern gewahlt werden, die
) Interesse an Musik haben und schon immer einmal Lust auf Singen hatten. lhr
Ve o

singt gerne unter der Dusche oder allein in eurem Zimmer? Dann seid ihr hier
genau richtig. Kommt in die Chor-AG und lasst uns zusammen singen! Wir singen
aktuelle Songs und treten auch bei Schulkonzerten auf!




Donnerstag (Jahrgang 6/8-13)

Dol Tanzen, Sporthalle, Frau Ludwig

Wer?

Jahrginge 6/ 8-13 (Jungen und Madchen)

Inhalte

Willkommen bei der Tanz-AG! Wenn du Spall am Tanzen hast, coole Moves und
Choreografien zu angesagter Musik lernen mochtest, dann bist du hier richtig.
Wir lernen die Grundlagen des HipHop, aber auch anderer moderner Tanzstile
wie Streetdance oder Videoclipdance. Egal, ob du Anfanger bist oder schon
Tanzerfahrung hast — hier kann jeder mitmachen. Let's dance!

Kosten/Material

Sportkleidung, kaltes Getrank

Do2 Kochen und backen, was Kinder gerne mdgen, Schulkiiche, Frau Lemke

Wer? Jahrginge 6/ 8-13 (Jungen und Madchen)
Inhalte &7 | Gute Erndhrung ist lecker, gesund und macht nicht dick. Hier kannst du tber
>/ | Ernshrung einiges lernen. Das Essen wird gemeinsam zubereitet und verzehrt.

Kosten/Material

6€ pro Monat fir die Beschaffung der Lebensmittel; (zu zahlen innerhalb von 3
Wochen)

Do3 ,DIY" Die Kreativ-AG, Raum B020, Frau Prescher

Wer?

Jahrgédnge 6/ 8-13 (Jungen und Méadchen)

Inhalte P'-'f
X

Vom Rucksack nahen, tber das ,,Beplotten” von T-Shirts bis hin zum Kniipfen
eines Schliisselanhdngers aus ,,Paracord” sind nur ein paar Highlights die dich hier
erwarten. Es ist fiir alle etwas dabei!

Kosten/Material

Einmalig 10€ pro Halbjahr Materialkosten; (zu zahlen innerhalb von 3 Wochen)

Do4 Schulgarten-AG, Garten/Werkraum, Herr Liebs

Wer?

Jahrginge 6/ 8-13 (Jungen und M&dchen)

Inhalte

Im Schulgarten haben wir drei Apfelbdume, Hochbeete und einen kleinen Teich.
Die Hochbeete bepflanzen wir mit Salat, Zwiebeln und anderem Gemise. Im
Winter werden Baume und Straucher beschnitten. Wenn es regnet, bauen wir
Nistkdsten im Werkraum. Wer gerne drauBen etwas macht, ist in der Garten AG
genau richtig.

Do5 FuBball fiir alle, Sporthalle, Lehrkraft

Wer?

Jahrgdnge 6/ 8-13 (Jungen und Madchen)

Inhalte

Diese AG ist flir Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.

Kosten/Material

Sportkleidung; Getrank

Do6 Badminton fiir alle, Sporthalle, Lehrkraft

Wer?

Jahrgdnge 6/ 8-13 (Jungen und Madchen)

Inhalte Ci'.'

Diese AG ist flir Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.
Hier lernst du die Grundlagen der Sportart Badminton. Schldger und Bélle werden
von der Schule gestellt.

Kosten/Material

Sportkleidung; Getrank

Do7 Lernen und Lesen, Selbstlernzentrum, Lehrkraft

Wer?

Nur Jahrgang 6 (Jungen und Méadchen)

Inhalte @

Du erledigst deine Ubungsaufgaben, Themenplane, Portfolios, bereitest
Klassenarbeiten vor und kannst fiir alle Facher Gben. Um das Lesen zu festigen,
hast Du hier auch Zeit, in einem Buch zu schmdkern und Interessantes zu
erfahren.

Kosten/Material

Bringe alle Unterlagen fiir das Fach, indem du Ubungsaufgaben bearbeiten méchtest
mit, auch wenn das Fach an diesem Tag nicht unterrichtet wird.
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Sehr wichtig: Die AG-Nummer und immer einen Zweitwunsch angeben!

..........................................................................................................

Name, Vorname Klasse
1. Wunsch 2. Wunsch
AG-Tag AG-Nummer AG-Nummer
Montag
Donnerstag

Hiermit melde ich mich/mein Kind fir das Schuljahr 2023/24
fiir folgende AG an und bin bereit, die im Programm
angegebenen Kosten zu libernehmen:

Unterschrift AG-Teilnehmer/in

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r

Den Anmeldebogen bitte bis zum (18.08.203 (Jg. 6, 8 und 10)) bzw.
(22.08.2023 (Jg. 5, 7 und 9)) beim Klassenlehrer abgeben
oder ins Fach von Herrn Balduff legen!



